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Taustaa: Hyvinvointi hakusessa – riippuvuus riskinä -hanke 2013–2015 tarjoaa mahdollisuuksia 
sosiaalityön kandidaatin tutkielman, pro gradu -työn tai käytännönopetusjakson tekemiseen. 
Päihde- ja mielenterveyspalveluketjujen, kuntoutusyhteistyön ja työmenetelmien kehittämis-
hankkeen tavoitteena on lisätä päihderiippuvuusriskissä olevien sosiaalista ja terveydellistä hy-
vinvointia ja osallisuutta, edistää kansalaisten omaehtoista hyvinvoinnin lisäämistä sekä parantaa 
työntekijöiden päihdeosaamista sekä päihdepalvelujen saatavuutta ja saavutettavuutta. 
 
 
Tutkimusten aiheet:  

A) Asiakkaiden vaikuttamismahdollisuudet päihdepalvelujen kehittämiseen 
 

B) Lapissa tarjottavat päihdeasiakkaille tarkoitetut päivätoimintapaikat (esim. 4-5 päivää vii-
kossa avoinna olevat tai 1-2 kertaa viikossa toimintaa tarjoavat) Naisten asema siellä? 
Huumeiden käyttäjien asema? Korvaushoitolaisten asema? Nuorten asema? Ikääntynei-
den asema? Ympäristön asenteet? 

 
Tutkimustehtävien kuvaus:  

A) Hankkeen yhtenä tavoitteena on ollut saada asiakkaat mukaan vahvemmin päihdepalve-
lujen kehittämiseen kunnissa. Tutkia voisi, miten asiakasosallisuus näkyy raportoinnin va-
lossa tai haastatteluin selvittää asiakkaiden kokemuksia heidän roolistaan kehittämistyös-
sä. 
 

B) Toiminnan laajuus, kohderyhmä, tavoitteet eri paikoissa, yhteistyöverkostot, rahoitus, 
henkilöstön ja asiakkaiden määrä, asiakkaiden osallisuus, turvallisuusasiat, toiminnan si-
sällöt ja toiminnan vaikutukset? Koko laaja alue lähellä asiakasta tehtävää matalan kyn-
nyksen tai suunnitelmallisemman sosiaalisen kuntoutuksen työstä vielä kuvaamatta Lapin 
alueella  



Aineistot: 
A) Hankkeen kehittämispilottilomakkeissa kuvataan asiakkaiden roolia kehittämistyössä. Ne 

voisi kerätä ja käydä läpi ja joitakin asiakkaita voisi lisäksi haastatella ja kuvata sitä, miten 
he ovat kokeneet kehittämisessä mukana olemisen. 
 

B) Hankkeen kautta saisi perustietoja päivätoimintapaikoista. 
 
 
Asiasanat: 

A) osallisuus, osallistuminen, kehittäminen, hanketyö, projekti, arviointi, kokemusasiantunti-
juus, kehittäjäasiakkuus 
 

B) päihteet, alkoholi, huumeet, raitistuminen, korvaushoito, päivätoiminta, sosiaalinen kun-
toutus, ryhmätoiminta, vertaistuki, kokemusasiantuntijuus, kehittäjäasiakkuus 

 
 
Ajankohta: 2014–2015. Hanke päättyy lokakuussa 2015! Ilmoitus päivitetty 23.10.2014 
 
 
Lisätietoa hankkeesta:  
http://www.sosiaalikollega.fi/hankkeet/hyvinvointi-hakusessa/hankeinfo  
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